Velkono¢ny pondelok, 6.4.2026
OD SLEPOTY K UZDRAVENIU SRDCA

Text: Lukas 24,13-35 (vybraté verse) ,,A hla, v ten isty den isli z nich dvaja do mestecka,
vzdialeného od Jeruzalema na Sestdesiat honov, ktoré sa volalo Emauzy. A zhovdrali sa o
vsetkom, ¢o sa stalo. Ako sa tak zhovdrali a navzdjom dotazovali, pribliZil sa k nim aj sam
Jezis a Siel s nimi. Ale ich oéi boli zdrZiavané, aby Ho nepoznali. Povedal im: Co je to, o com
sa iducky zhovdrate medzi sebou? A oni sa zastavili smutni... Odpovedali Mu: Co sa stalo s
JeZiSom Nazaretskym, ktory bol muz prorok, mocny v skutkoch a slovdach pred Bohom a
pred vsetkym ludom, ako Ho velkriazi a nasi popredni muZovia dali odsudit na smrt a
ukriZovat. A my sme dufali, Ze On vykupi Izrael, ale dnes je uZ treti deri, ako sa to vsetko
stalo... On im povedal: O, nerozumni a lenivi srdcom verit vetko, ¢o hovorili prorocil...
Potom pocnuc od MojzZisa a vsetkych prorokov, vykladal im v Pismach vsetko, ¢o bolo o
Nom... Tu sa im otvorili o¢i a poznali Ho. Ale On im zmizol. | povedali si: Ci nehorelo v nds
srdce, ked’ nam hovoril cestou a vysvetloval Pisma?

V jednom zo zndmych pribehov zo Zivota Martina Luthera sa hovori, Ze v urcitom obdobf
svojho Zivota bol uz velmi unaveny zo vsetkych zdpasov. Citil sa pod neustdlym tlakom.
PreZival pochybnosti. Mal pocit, Ze vsetko, za ¢o zdpasi, strdca zmysel. Ako sdm vyzndval, mal
pocit, akoby sa mu Pdn Boh vzdialil. Casom to bolo este horsie, pretoZe jeho melanchdlia
a unava a vycerpanie ovplyvriovali nielen jeho pracovny, ale aj rodinny Zivot.

Jedného dnia si jeho manzZelka, Katharina von Bora, obliekla ¢ierne saty — ako ked'ide
Clovek na pohreb. Ked'si to Martin Luther vsimol, prekvapeny a aj zlaknuty, sa jej opytal: ,, Kto
zomrel?“ A vtedy mu Katarina odpovedala: ,,No predsa Boh.”

Martina Luthera to rozhorcilo a skrikol: ,,Sama dobre vies, Ze to nie je mozné!“ A ona mu
pokojne povedala: , Tak preco Zijes, akoby to bola pravda?”

Aj vdaka tomuto pribehu som sa viackrat vo svojom Zivote vedela pohnut dalej a dopredu.
Pretoze aj veriaci ¢lovek sa mdze dostat do chvil a okamihov, kedy sice vie, Ze Pan Boh Zije, ze
hrob je prazdny a Jezis Kristus bol vzkrieseny z mrtvych, Ze smrt bola porazena, ale napriek
tomu preziva Unavu zo zapasov sluzby i osobného Zivota, citi sa pod tlakom doby i vlastnych
rozhodnuti a ma pocit, Ze Pan Boh sa mu vzdialil. A v tych chvilach Zivot takéhoto krestana
vyzerd, akoby Pan Boh zomrel.

Nieco podobné pocujeme aj z dnesného pribehu ucenikov na ceste do Emauz. Znamy
pribeh, moZno mame pocit, Ze uz nam ani nema ¢o povedat. Ale aj tento pribeh je o nas.
Dvaja ucenici kracaju z Jeruzalema do Emauz. Odchadzaju z mesta, kde sa na prvy pohlad
vsetko zlomilo, skoncilo a oni su plni sklamania, bolesti a otazok. Ich viera sa presunula do
minulosti. ,A my sme dufali,...“. Akoby sa Pan Jezis stal pre nich minulostou. Maju
informdcie, spomienky, skisenost, ale stratili pritomnost. JeZis je pre nich mftvy.

O Miyslim si, Ze na ich reakcii vlastne nie je ni¢ odsudeniahodné. Zomrel im pred ocami
niekto, koho milovali. Boli smutni, tak to hovori dnesny biblicky text. Aby sme lepsie
pochopili, ¢o to konstatovanie znamena, pozrela som sa na vyznam slova ,,smutny”. Ide o
stav, ked'¢lovek stratil nieco vzdcne alebo niekoho blizkeho; je sklamany, citi beznddej alebo
prdzdnotu; preZiva doslova vnutornu taZobu. Smutny clovek nie je len ten, kto place. Je to
ten, kto uz prestdva ¢akat, Ze sa nieco zmeni.

To nadherné, ¢o nam hovori pribeh emauzskych uéenikov, je, Ze v tom vietko Pan Jezi$
ide s nami. Jeiis sa pridava k u¢enikom, ktori kracaju do Emauz. Pan Jezis vstupuje do ich
smutku a to aj napriek konstatovaniu — ,,Ale ich oci boli zdrZiavané, aby Ho nepoznali.” (v.



16) Rozmyslali ste niekedy nad touto informdciou? To, ¢o si rézne komentare vSimaju je, Ze to
nebola len chyba ucenikov, Ze nespoznali Pana JeZisa. Text naznacuje, Ze ide o BoZie konanie,
akoby Pan Boh sdam na chvilu zakryl ich odi. Tento pribeh a prave tento okamih nam ukazuje,
Ze poznanie Pana Jezisa neprichadza automaticky zo skusenosti, alebo emotivneho zazZitku.
Poznanie Pdna JeZi$a prichadza cez BoZie otvorenie o¢i. MGzeme mat vedomosti, mézeme
mat aj duchovné skusenosti a predsa Pana Jezisa nemusime rozpoznat v pritomnej chvili.
Inymi slovami, nie kazdy, kto kraca s Panom JeziSom, Ho aj spozna v tom rozhodujdcom
okamihu.

Brat DusSan Petro zvykol a verim, Ze este stale zvykne rozpravat pribeh o staruckej Zene,
ktora zomrela prisla pred nebesku branu. Samozrejme, uz nevystihnem presne, ako to hovori
on, ale pointou pribehu je, Ze na poloZenu otazku: ,,Poznas Pana Jezisa?“ ona jedin3,
spomedzi vSetkych opytanych, odpovedala: ,Samozrejme, Ze ta pozndm, méj drahy Pane
Jezisil"

Vidy, ked som z Ust brata Petru pocuvala tento pribeh, som rozmyslala o tom, ako by som
odpovedala ja. Poznat Pana Jezisa totiz pre mfa osobne znamena vidiet Ho vo vSetkom —

v fudoch, s ktorymi sa stretdvam, v prirode, ktord je okolo mna, v situdcidch, ktoré sa deju...
No tieZ prizndvam, Ze niekedy, ked pride Unava, sklamanie, smutok, vyCerpanie zo zdpasov

i povinnosti, hoci viem, Ze On je so mnou a pri mne, nevidim Ho... A dakujem Mu za to, Ze mi
aj na takéto pocity dava priestor. Tak, ako ho dal aj u¢enikom na ceste do Emauz. Jezi$ najprv
poclva, dava priestor na vypovedanie ich bolesti, smutku, sklamania a aZ po doslovhom
wyliati si srdca“ uéenikom hovori: ,0, nerozumni a lenivi srdcom verit vietko, o hovorili
proroci!“ (v.25) To nie je kritika, ani karhanie. Je to len spravne nasmerovanie ich pohladu
srdca. Ukazuje im, kde hladat odpoved na ich smutok a sklamanie. ,,...vykladal im v Pismach
vsetko, ¢o bolo o Nom.”

Ucenici potrebovali v tuto chvilu niekoho, kto im pripomenie, Ze Pan Boh nie je minulost,
Ze kriz nie je koniec, Ze smrt nema posledné slovo, Ze ten Jezis, o ktorom hovoria, nie je
spomienkou, ale Zivou pritomnostou. Podobne, ako Martin Luther potreboval svoju manzelku
Katarinu von Bora. A ten niekto prisiel. A hoci Ho hned nespoznali, On bol s nimi. Hoci boli
smutni a sklamani, ich Mesias zil a kracal vedla nich.

Velkono¢ny pondelok nie je len o tom, Ze Pan Jezis vstal z mftvych. To sme poculi uz véera,
to vieme, to vyzndvame. Ale otazka dne$ného dfa znie: Zijem, ako by bol Pdn Jezis Zivy?
Vidim ho vo svojom Zivote? Pocitam s tym, Ze mGj Boh je Zivy, ked rano vstavam, ked'sa
rozhodujem, ked'sa bojim, ked som unaveny/a, ked neviem, ako dalej?

Na konci pribehu emauzskych ucenikov sa udeje nieco neuveritelné: ,....otvorili sa im oci
a oni Ho spoznali...“ a napokon sami konstatuju ,,Ci nehorelo v nds srdce, ked’ném hovoril.. “
Ked' bolo srdce u¢enikov sprdvne nasmerované, ich srdce sa rozhorelo nadejou a oéi sa im
otvorili a uvideli vzkrieseného Jezisa. Tak to je - Viera sa rodi v srdci ako dielo Ducha Svitého
z pocutia Bozieho Slova, az potom prichadza otvorenie oCi a poznanie. A to je okamih, kedy
Pana Jezisa uvidime uprostred burok nasho Zivota ako vzkrieseného a Zivého Pana. Nech
kazdé nové rano pre nas zacina modlitbou: ,, Pane JezZis, zapdl' vo mne moje srdce a otvor
moje oci, nech ta dnes vidim!“ Amen.



