1.Adventna nedela, 30.11.2025

SVETLO, KTORE LAME JARMO
Izaias 9,1-7

,DIhé roky som Zila v tme, aj ked' to nikto nevidel. Navonok som bola td usmiata Zena,
ktora vsetko zvldda. Ale doma som chodila potichu, aby som ho nevyrusila. Nikdy som
nevedela, co ho nahneva — ¢i riad, ktory nie je dost’ Cisty, alebo len to, Ze som sa pozrela
nesprdvnym smerom.

Najhorsie bolo rano, ked’ som sa zobudila a nevedela som, i to dnes bude dobré alebo zlé.
Ako keby som sa prebuidzala do cudzieho domu.

Najviac som sa hanbila. Hovorila som si, Ze mozno ja som td, ktord to pokazila. Ze keby
som bola tichSia, trpezlivejSia, lepsia...*

Toto je vypoved jedne] zo Zien kampane Piata Zena, ktora opisuje roky stravené
v nasilnom vzt'ahu. Pomenovanie tejto kampane vzniklo na zdklade skuto¢nosti, Ze podl'a
vyskumov, kaZzda 5 Zena na Slovensku Zije v nasilnom vzt'ahu, alebo sa stretla s urcitou
formou nasilia.

Jedna z piatich.

MozZno moja kolegynia? MoZno moja suseda? MoZno niekto z rodiny? MozZno niekto tu medzi
nami?

A Co je na tom najsmutnejSie — vacSina toho nasilia sa deje neviditel'ne, dokonca mnohé
jeho podoby su tak nejako mlcky akceptované — narazky na to, ako Zena vyzera, ¢i pribrala,
alebo vel'mi schudla; skresleny pohlad na to, kto je zodpovedny za vychovu diet’at’a, najviac
za zIt vychovu podla Statistik je zodpovedna Zena; slova typu: ty to nedokaZes, toto nie je pre
Zeny, ty nerozumie$ muZskym veciam, do toho sa nestaraj; presadzovanie pohl'adu a nazoru
muZza pred nazormi Zeny, ved’ on je predsa hlava rodiny a Zena ma byt’ poslusna. Tiché
zastraSovanie podkopavanim sebaticty Zeny komentovanim toho, ako sa obliekla, verejna
tme hanby, v tme mlcCania. Nie preto, Ze by chceli byt ticho, ale preto, Ze nevidia cestu von. A
najmad — preto, Ze casto ich nikto nevidi.

Ale aj do tejto tmy prichadza posolstvo, dnesného biblického textu. ,,Lud, ktory chodi v
tme, uzrie vel'ké svetlo.“ (I1z 9,1). To plati pre vSetku tmu v naSich Zivotoch, pre tmu vo svete.
Tmu, ktora je, podl'a slov psychiatra a kilaza Maxa Kaspard, ,,spésobend rozpadom hodnét.
Ludia strdcaju vieru a Zivotnu nddej, trpia neustdlou neistotou. A tdto neistota sa prejavuje
zlobou, hrubostou, zdstou, frustrdciou, rozdelenou, aZz doslova roztriesStenou spolocnostou,
agresivitou, ktord sa objavuje uz u deti v skole, narastajicou nerovnostou v ekonomickej
oblasti, rasticim poctom Sikany....a to vsetko sa pretavuje do vztahov — do vztahu k ludom,

k Bohu, k sebe samemu.“

Co s tym?

Advent je cas, ked hovorime, Ze ,,Pan prichddza“. Boh zacina tam, kde je najhorsSie. ,,Cud,
ktory chodi v tme, uzrie vel’ké svetlo...“. V Case proroka IzaiaSa to bola prave Galilea, ktora
bola zasiahnuta vel’kym utrpenim — ako pohrani¢né uzemie Izraela zaZivala neustéle vojenské
ataky od Asyrcanov a Aramejcov, ¢o Castokrat znamenalo rabovanie, zabijanie, Gnosy,
hladomor, neustale psychické vypatie zo strachu a neistoty. Najviac opét’ a zasa trpeli Zeny
a deti, pretoZe ostavali sami a nemali Ziadnu ochranu, ani prostriedky na preZzite. Prave tu
pride Hospodin so svojou obnovou.



DnesSnou Galileou je tak Casto prehliadany svet. Ten skryty, za zatvorenymi dverami.
Skryté rany, strach, Ze mi nikto neuveri; spoloCensky systém, ktory nechrani; kulttira, ktora
zl'ahCuje agresivitu.

1. adventna nedel'a je nedel'ou nadeje. Do tmy vstupuje svetlo. BoZia spasa a zachrana
nie je abstraktna. Je konkrétna, prezivana, hmatatel’na. Tak, ako na konci Zatvy jej
vysledkom je hmatatel'ny chlieb, tak aj BoZi dotyk prinaSa konkrétne uzdravenie. Na Jeho
konci je konkrétne dobro a poZehnanie. Nevidime ho? Je to preto, lebo sme nauceni o BoZom
konani rozmysl'at’ abstraktne. Ale On je tu. V tejto chvili sa nas dotyka a hovori kazdému
z nas: ,,Mgj si ty!“ Bozia laska a Jeho svetlo ma v tomto svete konkrétnu podobu. Tak
konkrétnu a jasnd, ako to opisuje prorok 1zaias: ,jjarmo, ktoré ho zat'aZuje, i palicu na jeho
chrbte a prit jeho pohdnaca doldmes ako v denn Midjdancov. Lebo kazdd hrmotne
dupotajiica obuv a v krvi povdl’any plast’ zhori a bude potravou ohria.“

A ta konkrétna podoba Bozej lasky v tomto svete si ty a ja. Jeho Cirkev. Ak sa citime
byt sticastou Kristovej Cirkvi, potom nemézZeme micat’, nemo6zZeme iba stat’ a prizerat’ sa,
ako svet trpi, ako place, ako sa trapi. Ja a ty sme zodpovedni za to, aby v tomto svete bolo
vidiet’ svetlo. A ja to poviem slovami proroka Izaiasa: ,,Ty a ja, ako BoZie deti, sme poslani,
aby sme zlamali jarmo, palicu i prut pohariaca, aby sme spalili kazdu hrmotne dupotajticu
obuv a v krvi povadlany plast’ v ohni ldsky.“ A to tak, Ze slova o laske premenime na konkrétnu
ochranu tych, ktori to potrebuji. Pan Boh nehovori: ,,Vydrz to.“

On hovori: ,,Jarmo bude zlomené.“ Jeho vol'ou nebola trpiaca Galilea, Jeho vol'ou nie je
trpiaci a zmietany svet, Jeho volou nie je ticha trpiaca Zena, Ci ktokol'vek utlacany,
odmietany, poniZovany, ale slobodny ¢lovek v bezpeci.

Preto nemoZeme ako Cirkev mlcat’. Mlcanie nikdy neldme jarmo, ono ho upeviiuje. Ani
nikdy nesmieme prehliadat’ krivdu, akikol'vek, nemozeme siihlasit’ s tym, Ze sa deje
nejaka nespravodlivost’. A uZ vobec nie ju ohodnotit’ slovami: ,,Ved’ si to zasluZil/a.“

Pan Boh odpoveda na bolest’ Galiley i celej Judey, ¢i Izraela: ,,Lebo diet’a sa ndm
narodilo, syn ndm je dany; na jeho pleciach spocinie knieZatstvo, jeho meno bude:
Predivny radca, Mocny Boh, Otec vecnosti, Knieza pokoja.“ Nas nebesky Otec riesi ttlak nie
mocou svojho slova, nie svojou silou, ale krehkostou diet'ata. NepouZiva silu, ktora by
utrpenie umlcala alebo zastraSila. On prichadza v krehkosti dietat’a. Krehkosti, ktora sa moze
zdat’ bezmocna, ale prave v nej sa skryva BoZia sila — sila, ktora meni srdcia laskou,
uzdravuje rany sucitom a lame jarmo prijatim a pochopenim.

O tom je Bozia Cirkev v tomto svete. V jej krehkosti, v jej slabosti, v jej posluSnosti a
laske, Pan Boh zachranuje svet. Nie silou vojenskych ¢inov, nie mocou politickych
rozhodnuti, nie natlakom na to, ako maju vyzerat' zdkony, nie cez peniaze, ale cez veriacich,
ktori sa nebali milovat’, stat” pri slabych a odmietanych, hovorit’ pravdu evanjelia a rozjasnit
tmu tam, kde je utrpenie, svojou obetavou sluzbou.

To, o nam dnesSna 1. adventna nedel’a zvestuje, je, Ze tak, ako diet'a v Betleheme prinasa
svetlo do temnoty, krehka cirkev je nastrojom BoZej spasy v dneSnom svete. Nepotrebujeme
byt silni podla I'udskych meradiel; Boh potrebuje nasu krehkost’, zranite'nost, otvorenost’ a
poslusnost’, aby svetlo mohlo preniknit’ do tmy. Alebo zasa slovami kilaza a psychiatra Maxa
Kasparu: ,, Dvadsatrocny mladik preZil v tomto svete priblizne 7 305 dni, ¢o je 175 320 hodin,
Cize 10 519 200 minut. Je to vela? Je to madlo? Je to vela, ak tento cas nevyuZil na konanie
dobra. Ale je to mdlo, ak sa dobrom dotykal sveta.“ O tom je nas Zivot. O konani dobra,

o prinadSani lasky, o svetle, ktoré presvieti tmu. Amen.



