Nedera sv. Trojice, 26.5.2024
Aorta - zdroj Zivota

1.Jana 5, 7-12: Lebo traja su, ktori vydavaji svedectvo na nebi: Otec,
Slovo a Duch Sviity, a tito traja jedno su: ® Duch, voda a krv, a ti traja
jedno si. ? Ak prijimame l'udské svedectvo, BoZie svedectvo je vicSie, lebo
BoZie svedectvo je to, Ze svedcil o svojom Synovi. '° Kto veri v Syna
Bozieho, ma svedectvo v sebe; kto neveri Bohu, urobil Ho klamarom,
pretoZe neuveril svedectvu, ktoré vydal Boh o svojom Synovi. ' A toto je
svedectvo, Ze Boh nam dal veCny Zivot, a tento Zivot je v Jeho Synovi. "
Kto ma Syna, ma Zivot; kto nema Syna BozZieho, nema Zivot.

BoZia Trojica! Za roky mojej sluzby som tak nejako prisla na to, Ze slovo ,,Trojica“ je
naozaj pre mnohych krestanov pocas celého ich krestanského Zivota viac menej tajomstvom,
ktoré pri sebavacSej snahe nevedia rozlisknut. Mnohi, pri vysloveni slova Trojica, pocuju
matematicky priklad typu: Mame tri prirodzené cisla. Vypocitaj pravdepodobnost’ ich
vzajomného prieniku. Alebo typu poucky: Trojica cisel (A,B,C) je totoZna s trojicou Cisiel
(B,A,Q).

Pozname subjekty, osoby, Trojice, ale pozname aj ich vzt'ah a to, ako ovplyviiuji nas
Zivot?

Na opisanie BoZej Trojice sa pouZivaju rozne obrazy - od obrazu vody v troch
skupenstvach, po obraz vztahov v rodine. Asi sa pousmejete, ale oslovil ma jeden obraz
z lekarskeho prostredia.

Uz ste poculi o ¢iernej mambe? Ano, je to najvacsi jedovaty had v Afrike, najrychlejsi
a najjedovatejsi had na svete. Jedno uhryznutie tejto mamby stai na usmrtenie Cloveka.
Dokonca sa hovori, Ze na usmrtenie ¢loveka staci 1-2 ml jedu tohto hada, v skutoCnosti pri
uhryzeni mamba vstrekne do cloveka ovel'a viac mililitrov svojho jedu. Ale sucasne je to
vel'mi plachy had, ktory nechce ttocit, ale skor sa pred ¢lovekom skryva.

Nechcem hovorit' o tejto mambe. Pojem ,,Cierna mamba“ sa pouZiva aj v prenesenom
vyzname. Kardiochirgovia oznaCuju tymto pojmom najvacSiu cievu v I'udskom tele. Aortu,
osrdcovnicu. Vystupuje priamo z Favej srdcovej komory a postupne sa rozvetvuje do celého
tela. Je najdoleZitejSou zasobarfiou Zivotodarnych Zivin a krvi pre l'udsky organizmus.
A predsa — najvacSim straSiakom pre chirurgov je stretnutie sa prave s touto cievou.
Akékol'vek jej poskodenie je Zivotohrozujuce.

Skusme sa ale na nasu osobnu, vlastna, siukromnu ,mambu‘“ pozriet' z iného Ghlu
pohladu. Nepozerajme sa na fiu ako na nieco, ¢o nas ohrozuje, ale ako na nieco, o v nas
Zije, je zdrojom zZivota, potrebnych zZivin, ako na Zivotodarnu rieku, vdaka ktorej
fungujeme. Bez aorty, ktora vyviera zo srdca a cez ktord pridi okyslicenad krv do celého
tela, nepreZijeme. Je v nas, mnohi o nej vobec nejakym sposobom nerozmysl'ame. MozZno,
pozname len ta informadciu, Ze v I'udskom tele je nejaka aorta. Ale v skutoCnosti je to rieka
plna Zivota. Rieka, vd’aka ktorej sa do nasho tela dostavaju tie spravne Ziviny a kyslik a jej
pociatok je v zdroji Zivota, v naSom srdci.

Ked som sa na tym obrazom zamyslela, uvedomila som si , Ze podobne je to aj s naSim
duchovnym Zivotom. Velmi jednoducho povedané — nepreZijeme bez BozZej Trojice.



Nejde tu onaSu casnost. Ide o naSu vecnost. A prave vedomie toho, ako funguje BoZia
Trojica je zarukou naSej veCnosti a vecného Zivota, ktory sa zaCina uZ tu na zemi.
V okamihu, kedy si uvedomime, Ze je Bozia Trojica je nasou duchovnou aortou,
zaciname Zit.

Srdcom vsetkého je Boh - Otec. On pri nasom stvoreni do nasej duse vryl svoj
odtlacok. A tato priehlbina, to je moja potreba Boha. NaSa potreba Zit'. NaSa ttizba po radosti,
Stasti, naplneni. TtZba po Zivotodarnom prameni. Ta tiZba v nas bije a tepe a my ju pocujeme
a uvedomujeme si ju skor, ako si pripustime, o to je.

Samotna cieva - aorta - ktora je nasou nadejou a povzbudenim k Zivotu, a je
vlastne tym najdélezitejsim v nasom tele, je Bozi Syn, Pan Jezi§ Kristus. On je
zdrojom nasho Zivota. Je istotou, Ze nas Zivot ma zmysel. A Ze ak Ho mame v sebe, budeme
Zit. Je to jednoduché: ap. Pavel to krasne opisal slovami: ,,NeZijem uz ja, ale Zije vo mne
Kristus.“ (G 2,20). A ja osobne nemdzem k tomu povedat’ ni¢ iné, len ,Amen“. Bozi Syn,
Pan JeZiS Kristus, je zarukou nasho Zivota. On vyslovil ,.Je dokonané“ a mne i tebe daruje
seba, ak Ho prijmeme vo viere.

Je to naozaj ako nové narodenie sa. Tak, ako sa v dietatku od pocatia do jeho prichodu na
svet vyvijaju vSetky potrebné organy, srdce, aorta a d’alSie organy, aby mobhlo Zit, tak aj v nas,
ako duchovnych bytostiach, sa vierou v Pana JeZiSa Krista zacina tvorit a rodit nieCo nové.
Tvori sa v nas nase nové srdce a z Neho vychddza uZ nie to, ¢o nds nici, ale v Panovi
Jezisovi a spolu s Nim prichadza do nasho Zivota Zivotodarna cieva, cez ktoru
vnas prudi novy zZivet. To, Co je zarukou spravneho fungovania srdce a aorty a tym aj
Zivota v nas, je ich vzajomné prepojenie. Podobne aj Pan JeZiS je neustale napojeny na svojho
Otca. Tak tomu bolo aj tu na zemi, kde to niekol'kokrat povedal: ,,Ja a Otec jedno sme!*“ (J
8,30), ,,Ja musim byt vo veciach svojho Otca!*“ (L 2,49), naopak, potom Otec, Pan Boh,
hovori: ,,Toto je m6j milovany Syn, v Nom sa mi zaltibilo!“ (Mt 3,17), na inom mieste ,,toho
poslichajte” (Mk 9,7).

A tento zdroj nasho Zivota, ktory je neustile pripojeny na srdce vsetkého,
nebeského Otca, nam prinasa rieku, plna zivin pre nas Zivot. A tou riekou je Duch
Sviity a Jeho sila vnas. On je zdrojom tych najlepSich veci, ako lasky, radosti, pokoja,
zhovievavosti, neznosti, dobrotivosti, vernosti, krotkosti, ¢i zdrzanlivosti (G 5, 22-23). Vd'aka
Nemu mame dost’ sil prijat r6zne dary a obdarovania a ist’ do sluZby lasky voci inym 'ud’om.

Srdce, aorta, krv — Otec, Syn a Duch. Ti traja, ktori svedcia na nebi i na zemi. Ap. Jan
hovori, Ze kto veri v Syna, ma svedectvo v sebe. V kom je pritomny Pan JeZi§ ako pevna
pritomnost Zivého a svdtého Boha, vtom je svedectvo Zivota a viery. A to je posobenie,
konanie a fungovanie BozZej Trojice v nas.

Cierna mamba — ak je zdravé a spravne funguje, napojena na zdroj Zivota, nade srdce, cez
ktort prudia dobré Ziviny pre nas Zivot, potom Zijeme aj my. A to tak, ako v telesnom, tak
i duchovnom Zivote. PretoZe, kto ma Syna, ma Zivot. Amen.



